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,,Dzieckojest wspé[nym dobrem rodzicéw i szko{y”

Wstep

Wychowanie to wspieranie dzieci w rozwoju ku pelnej dojrzatoéci fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej. Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka maja jego
rodzice lub prawni opiekunowie, rolg szkoly oprécz jej funkcji dydaktycznej jest dbatosé
o wszechstronny rozwoj kazdego z uczniow oraz wspomaganie wychowawczej roli rodziny.
Celem ogo6lnym wychowania jest wszechstronny rozwo6j osobowy ucznidow, ich zdolnosci
umystowych oraz fizycznych, a takze zainteresowan i talentow.

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 36
im. Juliana Tuwima w Zabrzu opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczna, rade rodzicoOw i samorzad uczniowski, wynika on z ankiet przeprowadzonych
wsrdd spolecznosci szkolnej. Tresci programu sg spdjne ze statutem szkoty, szkolnym
zestawem programOw nauczania, uwzgledniaja wymagania opisane w podstawie
programowe] 1 w wewnatrzszkolnym systemie oceniania. Dzialalnos¢ wychowawcza
i profilaktyczna szkoty musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jaki 1 priorytety
edukacyjne panstwa.

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78,
poz. 483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Naroddéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz.
984)

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oSwiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz.
2230).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2023 r. poz. 900)

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 165).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r.
poz. 172).

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2017 r. poz. 957).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 700).
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e Rozporzadzenie MEN z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie zasad udzielania
I organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych szkotach
1 placéwkach. (Dz.U. 2013 poz. 532).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach 1 placéwkach systemu o$wiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Ustawa z dnia z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U.
z 2022 r. p0oz.2123).

Statut Szkoty Podstawowej nr 36 im. Juliana Tuwima w Zabrzu.
Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 36 im. Juliana Tuwima
w Zabrzu.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025

Warto$ci wybrane przez spolecznos¢ szkolng

Przeprowadzono analiz¢ wynikow ankiet dotyczacych warto$ci i umiejetnosci waznych
w naszej spotecznosci. Ustalono, ze wartosciami istotnymi dla spoleczno$ci szkolnej sa:
rodzina, zdrowie, mitos$¢, przyjazn, wzajemna pomoc i szacunek.

Wyniki diagnozy — czynniki chroniace i czynniki ryzyka w szkole

We wrzesniu 2024 roku zostata przeprowadzona diagnoza wsrdd spotecznos$ci szkolne;j.
Badanie przeprowadzono za pomoca anonimowych ankiet wérdd uczniow klas I-11l1 oraz
losowo wybranych klas IV-VIII oraz ich rodzicow. Celem ankiet byto zbadanie czynnikow
chronigcych 1 czynnikow ryzyka oraz uwzglednienie zagrozenia zwigzanego z uzywaniem
substancji psychotropowych 1 psychoaktywnych. Uzupehieniem diagnozy byta ocena sytuacji
wychowawczej dokonanej na koniec roku szkolnego 2023/2024 oraz uwagi 1 spostrzezenia
nauczycieli uczacych, pedagoga i psychologa szkolnego.

Opracowanie wynikow ankiety skierowanej do uczniow klas 1 — 3.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze uczniowie klas mtodszych maja dobry kontakt
z rodzicami, rozmawiaja z nimi o szkole i o ocenach, spedzaja wspodlnie czas poza domem,
bawig si¢ 1 grajg. Rodziny uczniow klas mtodszych angazuja si¢ wg dzieci w sprawy klasowe
i szkolne. Dzieci lubig swoich klasowych kolegéw i1 kolezanki, m. in., dlatego ze sa
przyjacielscy 1 pomocni wobec nich. Uczniowie wiedzga, ze zawsze mogg liczy¢ na pomoc
swojego wychowawcy.

Najwazniejszymi cenionymi przez uczniow klas 1-3 warto$ciami sg rodzina, wzajemna
pomoc, zdrowie, mito$¢, przyjazn i nauka.
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Opracowanie wynikow ankiety skierowanej do uczniow klas 4- 8.

Z przeprowadzonego badania wynika, ze 98% ucznidw klas starszych ma dobry kontakt
z rodzicami, rozmawia z nimi o szkole i o ocenach, a takze o innych swoich sprawach.
Wspolnie z rodzicami/ opiekunami spedzajg czas poza domem.

Deklaruja réwniez, ze ich rodziny angazujg si¢ w zycie szkolne i1 klasowe. Prawie 85 %
ankietowanych w szkole czuje si¢ bezpiecznie. Ma przyjacidl, na ktéorych moze polegac
w trudnych sytuacjach. 64% uczniéow jest zadowolonych z osiggnie¢ w nauce i innych
dziedzinach. Uczniowie klas starszych, jezeli majg problem, to wiedzg do kogo si¢ zwrocié
0 pomoc. Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych jest swiadoma zdrowego trybu zycia.
Wsrdd uczniéw niestety wystepuje agresja stowna i fizyczna, az 53% uczniow spotkato si¢
w szkole z takimi przejawami negatywnych zachowan. Ankietowani uczniowie
w wiekszosci znaja podstawowe numery alarmowe, 6% przyznaje, ze ich nie zna, natomiast
1% nie jest pewna, czy je zna. 88% uczniow jest §wiadoma zagrozen, ktdére moze spotkaé
w internecie 1 potrafi je wymieni¢, np. hejt, grozby, pobieranie danych, hakerzy, wirusy,
osoby podszywajace si¢ za kogos, nieodpowiednie tresci, przerabianie zdjec itp. Niestety nie
wszyscy maja t¢ $Swiadomos¢. 12% ucznidéw nie wie, jakie zagrozenia moze spotkac
W SIecCl.

W klasach 4-8 39 % uczniéw ma poczucie wlasnej wartosci i nie odczuwa braku pewnosci
siebie. 34 % czasami odczuwa brak pewnosci siebie i poczucia wlasnej wartosci, 14 %
ankietowanych odpowiedziato, ze nie czuje si¢ pewnie, a 9 % czesto odczuwa ten stan.

Prawie 85 % ankietowanych uczniéw nie probowato alkoholu, narkotykoéw, papierosow
1 dopalaczy. 15% ucznidow klas starszych przyznaje si¢ do takiej proby. Przy tej odpowiedzi
nalezato poda¢: jezeli tak, to czego... ? Uczniowie odpowiadali, ze probowali alkoholu
1 papierosOw, rOwniez e- papierosow. Narkotyki 1 dopalacze nie pojawily sie
w odpowiedziach uczniow.

Dla ucznidow najwazniejszymi wartosciami sa: rodzina, przyjazn, zdrowie, mito$¢, szacunek
I wzajemna pomoc.

Opracowanie wynikow ankiety skierowanej do rodzicoOw ucznidw.

Z badania czynnikow chronigcych wynika, ze wigkszo$¢ rodzicow zdecydowanie wspiera
1 aktywnie uczestniczy w zyciu szkolnym swojego dziecka. Rodzice deklaruja, ze regularnie
rozmawiaja z dzieckiem na temat jego uczu¢ i problemow. Przy pytaniu o znajomosc
przyjaciot, 20% ankietowanych rodzicoOw nie jest pewna czy zna dobrze wszystkich przyjaciot
1 znajomych swojego dziecka. Rodzice podobnie, jak dzieci potwierdzaja, ze wspolnie
spedzaja czas jako rodzina. W domach ustalane sg dzieciom granice dotyczace korzystania
z mediow 1 internetu.

Z badania czynnikow ryzyka wynika, ze 87 % rodzicoéw potwierdza, ze jego dziecko ma
wystarczajgcg 1lo§¢ czasu na sen i1 nie ma zbyt duzej liczby obowigzkow. 11% rodzicoéw
przyznaje, ze w jego domu brakuje jasnych zasad 1 konsekwencji wobec negatywnego
zachowania. Wigkszo$¢ ankietowanych uwaza, ze jego dziecko ma znajomych, ktoérzy nie
maja negatywnego wplywu na niego. 15 % przyznaje, ze czgsto zdarza si¢, ze w domu ma
stresujace sytuacje. 80% deklaruje, ze jego dziecko ma zdrowe nawyki zywieniowe.

Dla rodzicow najwazniejszymi wartosciami s3: mito$¢, zdrowie, rodzina, szacunek,
uczciwos¢ 1 bezpieczenstwo.
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Na podstawie oceny sytuacji wychowawczej dokonanej na koniec roku szkolnego 2023/2024
oraz uwag 1 spostrzezen nauczycieli uczacych, pedagoga i psychologa szkolnego w programie

postanowiono potozy¢ nacisk na:
- motywowanie uczniow do regularnej nauki i podnoszenia wynikow edukacyjnych.
- przeciwdziatanie niskiej frekwencji i spdznieniom na lekcje

- korygowanie niewlasciwych zachowan ucznidow, przeciwdzialanie agresji

I fizycznej.

- niwelowanie konfliktow, rozwijanie w uczniach postawy wzajemnej akceptacji.

- praca nad budowaniem poczucia wlasnej warto§ci wsrdd uczniow.

Grupy czynnikoéw

Czynniki chroniace

Czynniki ryzyka

Czynniki rodzinne.

1. Wspolne formy spgdzania czasu

z rodzicami.

2. Zadowolenie z atmosfery w domu

i kontaktéw z rodzicami.

3. Rozmowy z rodzicami na temat szkoty.
4. Monitorowanie zachowan dzieci przez
rodzicow.

1. Zaburzona struktura
rodziny.

2. Deficyty umiejetnosci
wychowawczych
rodzicow.

Czynniki réwiesnicze —
relacje z rowiesnikami.

1. Zadowolenie z relacji z rowiesnikami.
2. Integracja grupy rowiesnicze;j.

1. Zachowania
agresywne.

2. Niska motywacja do
nauki.

3. Rowiesnicy, ktorzy
demonstrujg zachowania
problemowe.

Czynniki zwigzane ze
szkotg oraz §rodowiskiem
lokalnym.

1. Poczucie bezpieczenstwa w szkole.
2. Zadowolenie z kontaktow

Z nauczycielami.

3. Dostgp do zorganizowanych zajec¢
rozwijajacych i pozalekcyjnych.

1. Dostep do réznego
rodzaju uzywek.

2. Niepowodzenia
szkolne.

Czynniki indywidualne,
tzw. kapital zyciowy.

1. Uczestnictwo w zajgciach rozwijajacych
zainteresowania (sport, jezyki obce, zajecia
artystyczne).

2. Udziat w dziataniach samorzgdowych

i wolontariacie.

3. Pozytywny stosunek do nauki w szkole.
4. Nietolerancja dla zachowan
odbiegajacych od normy.

1. Uzywanie
wulgaryzmow.

2. Palenie papierosow.

stowne;j

Szkota Podstawowa nr 36 im. Juliana Tuwima w Zabrzu umozliwia wszechstronny
1 harmonijny rozwdj ucznia w aspektach: intelektualnym, fizycznym, spolecznym,
1 emocjonalnym oraz ksztaltuje u dzieci wtasciwe postawy: dobra, sprawiedliwosci, prawdy,
uczciwosci, godnosci osobistej, odpowiedzialnosci za wlasne czyny 1 dokonywane wybory.
Wspomaga ksztalcenie jezykow obcych, umozliwia rozwoj zainteresowan i zdolnoS$ci
tworczych na zajeciach pozalekcyjnych, konkursach, projektach edukacyjnych. Ksztattuje
u dzieci nawyki sprzyjajace zdrowiu i bezpieczenstwu. Zapewnia efektywne przygotowanie
uczniéow do dalszych etapow ksztalcenia z uwzglednieniem preorientacji zawodowej uczniow
klas VII i VIII. Przygotowuje do sprawnego funkcjonowania we wspodtczesnym §wiecie.
Wspolpracuje ze srodowiskiem lokalnym.
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1 Misja szkoly

1. Szkota begdzie wspolnota oparta na zasadzie partnerstwa, przyjazni, szacunku
1 wzajemnej pomocy, a takze zaangazowaniu ucznidw, rodzicéw i pracownikow
w ksztaltowaniu jej wizerunku.

2.  Szkota bedzie pomagac uczniom w osigganiu petni ich rozwoju dzigki:
e Stworzeniu mitej, bezpiecznej atmosfery nauki i wspolzycia;
e Rozpoznawaniu, zachgcaniu 1 rozwijaniu indywidualnych oraz tworczych
uzdolnien i umiejetno$ci na miar¢ ich mozliwosci intelektualnych;
Wzbudzaniu mitosci do nauki, pojmowanej jako proces trwajacy cale zycie;
Rozwijaniu poczucia dumy z osigganych wynikow.

3. Szkota bedzie przygotowywac dziecko do przysziego zycia przez:

e Uczenie respektowania potrzeb innych i tolerancji;
Ksztaltowanie pozytywnego stosunku do zabawy, pracy, wypoczynku;
Propagowanie dziedzictwa kultury narodowej;
Poznawanie zasad wspotzycia spolecznego;
Zachecanie do zespotowego dzialania 1 odpowiedzialno$ci za $rodowisko
przyrodnicze;

4.  Grono nauczycielskie bedzie:
e Wzajemnie sobie pomaga¢, okazujac szacunek i zyczliwo$¢ w wypetnianiu
powierzonych mu zadan wobec uczniow szkoty;
e Poszukiwa¢ nowych rozwigzan organizacyjnych, edukacyjnych wychowawczo-
opiekunczych;
e Przestrzegac etyki zawodu nauczycielskiego.

2 Sylwetka absolwenta

Wizerunek absolwenta naszej szkoty:

* dba o bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

* jest aktywny fizycznie,

» promuje zdrowy styl zycia,

* w swoim postgpowaniu dazy do prawdy,

* jest zdolny do dokonywania wtasciwych wyboréw,

* jest nastawiony zyczliwie do ludzi i do $wiata,

* jest przygotowany, zgodnie z obowigzujacymi standardami, do dalszego etapu nauki,
* wie, gdzie szuka¢ pomocy w rozwigzywaniu ztozonych probleméw,

* zna, szanuje 1 pielegnuje tradycje rodziny, szkoty, regionu i kraju,

* sluzy pomocg stabszym, niepetnosprawnym,

3 Cele ogolne

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest
wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym,
ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego jest
kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.
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4 Cele szczegolowe

Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, komunikowania si¢
z rowiesnikami 1 dorostymi. Wdrazanie do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie
rowiesniczej. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole. Wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz
nauczycielami i wychowawcami. Pogl¢bianie wspotpracy nauczycieli z rodzicami.
Wspomaganie przez szkotg wychowawczej roli rodziny.

Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowej, przynalezno$ci do spotecznos$ci
szkolnej i lokalne;j.

Upowszechnianie w$rod dzieci 1 mlodziezy wiedzy o bezpieczenstwie oraz
ksztaltowanie wlasciwych postaw wobec zagrozen, w tym zwigzanych z korzystaniem
z technologii informacyjno — komunikacyjnych, i sytuacji nadzwyczajnych.

Ksztaltowanie wiasciwych nawykow higienicznych 1 zdrowotnych. Motywowanie do
zdrowego stylu zycia.

Wspieranie ucznia w procesie nabywania sprawnosci, postaw i nawykow, ktore
zapewniaja mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji
nauki na dalszym etapie.

Dzialania wychowawczo - profilaktyczne w szkole

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dziatah z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu Zycia 1 podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do §wiata, praca nad budowaniem poczucia wlasnej
wartosci, checi do zycia 1 witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu
wlasnego potencjatu ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow,
zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,

spolecznej — ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzor6w 1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania rél spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
wartos$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Profilaktyka uniwersalna: kierowana do wszystkich uczniow w okreslonym wieku bez
wzgledu na stopien ryzyka wystgpienia zachowan problemowych lub zaburzen psychicznych
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1 dotyczaca zagrozen znanych, rozpowszechnionych w znacznym stopniu — np. przemocy czy
uzywania substancji psychoaktywnych. Propagowanie szeroko rozumianego zdrowego trybu
zycia. To réwniez rozwijanie postawy asertywnosci, ksztalttowanie umieje¢tnosci radzenia
sobie z emocjami w sytuacji przezywania trudnych sytuacji zyciowych. Celem jest
przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania zachowan ryzykownych. W duzej mierze
dziatania profilaktyczne skupiajg si¢ na tworzeniu wspierajacego, przyjaznego klimatu szkoty,
ktory pozytywnie wptywa na zdrowie psychiczne, poczucie wartosci, motywacje do osiggniec¢
zarowno ucznidw jak i1 nauczycieli. Dzialania te realizowane sg przede wszystkim przez
nauczycieli i pedagoga.

Profilaktyka selektywna: ukierunkowana na grupy zwiekszonego ryzyka, wymagajaca
dobrego rozpoznania tych grup w spotecznosci szkolnej. Informacje o uczniach szkota
gromadzi w toku codziennego procesu edukacji. Szczegdlnie dotyczy to ucznidw z deficytami
poznawczymi, z rodzin dysfunkcyjnych, ktoérych cechuje wysoka ekspozycja na czynniki
ryzyka. Celem jest tworzenie warunkow, ktore umozliwiaja wycofanie si¢ z zachowan
ryzykownych. Dziatania w zakresie profilaktyki selektywnej prowadzone sg przez pedagoga,
specjalistow w poradniach psychologiczno — pedagogicznych indywidualnie lub w grupach.

Profilaktyka wskazujaca: skierowana jest do grupy, w ktorej rozwinely si¢ juz symptomy
zaburzen, w tym zwigzane z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych. Obejmuje ona
dzialania interwencyjne i terapeutyczne, majace na celu zablokowanie poglebiania si¢
zaburzen 1 zachowan destrukcyjnych oraz umozliwienie powrotu do prawidlowego
funkcjonowania spotecznego (resocjalizacja).

Wedhlug zatozen programu, w szkole bedzie prowadzona przede wszystkim profilaktyka
uniwersalna, a wobec uczniow wymagajacych bardziej zaawansowanej aktywnosci — szkota
przewiduje dziatania z zakresu profilaktyki selektywnej.

Cele szkolnych oddzialywan wychowawczo - profilaktycznych

Dziatalno§¢ w szkole obejmuje w szczegdlnosci dzialalno$s¢ wychowawcza, edukacyjna,
informacyjng 1 profilaktyczng.

Dzialalnos$é Zadania

Wychowawcza — - wspoldziatanie spotecznosci szkolnej na rzecz ksztaltowania
prowadzenie dzialan | u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
z zakresu promocji absolwenta;

zdrowia oraz - wspolpraca z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu
wspomaganie ucznia | budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw
W jego rozwoju na prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan

osiggniecie dojrzatosci | proekologicznych;

w sferach: psychicznej, | - ksztaltowanie u uczniéw postaw prospotecznych, w tym poprzez

fizycznej, spolecznej, | mozliwos¢ udzialu w dzialaniach z zakresu wolontariatu,
aksjologiczne;j. sprzyjajacych  aktywnemu uczestnictwu ucznidbw w  Zyciu

spotecznym,;

- wzmacnianie  kompetencji  wychowawczych  nauczycieli,

wychowawcow, rodzicow 1 opiekundw;

- ksztaltowanie bezpiecznego, przyjaznego klimatu w szkole,

budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniow

i nauczycieli,
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Edukacyjna — state
poszerzanie oraz
ugruntowywanie
wiedzy z zakresu

promocji zdrowia i

zdrowego stylu zycia
u uczniodw, rodzicow,

- poszerzenie wiedzy rodzicoéw, opiekundow, nauczycieli,
wychowawcow na temat prawidtowosci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 milodziezy, rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkéw i substancji, a takze suplementow diet
1 lekéw w celach innych niz medyczne oraz postepowanie w tego
typu przypadkach;

- ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci samokontroli, radzenia sobie

opiekunow, ze stresem, rozpoznawania 1 Wwyrazania wlasnych emocji,
nauczycieli, krytycznego mysSlenia i podejmowania decyzji w sytuacjach
wychowawcow. trudnych;
- rozwijanie 1 Wwzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych
i spotecznych ucznidw,
- doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania $rodkéw 1 substancji psychoaktywnych,
ochrony zdrowia psychicznego;
Informacyjna — - dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom

dostarczanie rzetelnych,
aktualnych informacji
na temat zagrozen
1 rozwigzywania
problemow zwigzanych
z uzywaniem $rodkoéw
odurzajacych,
psychotropowych,
srodkow zastepczych,
nowych substancji
psychoaktywnych.

i rodzicom lub opickunom na temat skutecznych sposobow
prowadzenia  dziatan = wychowawczych 1  profilaktycznych
zwigzanych z przeciwdziataniem uzywania $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych;

- udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla
uczniéw i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku
uzywania S$rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych;

- przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych  zwigzanych z naruszeniem przepisOw ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii;

- informowanie o obowigzujacych procedurach postgpowania
nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach wspotpracy szkot
i placéwek z policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig;

Profilaktyczna —
realizowanie dziatan
z zakresu profilaktyki

uniwersalnej,
selektywnej,
wskazujacej.

- realizacja programow profilaktycznych 1 promujacych zdrowy styl
zycia;

- rozwijanie uzdolnien, pasji, zainteresowan uczniOw oraz
przeciwdziatanie niepowodzeniom szkolnym w ramach zaje¢
edukacyjnych 1 oferty zaje¢ pozaszkolnych;

- wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankoéw w prawidlowym
rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od
poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych, s$rodkow zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych;

- wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja
sytuacje rodzinng, srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sg
W wyzszym stopniu narazeni na wystgpienie u nich zachowan
ryzykownych;

- Realizowanie w$rdd uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych
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- wspieranie uczniow 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano
wczesne objawy uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow  zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych ~ lub  wystepowania  innych  zachowan
ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane, jako zaburzenia lub
choroby wymagajace leczenia.

Struktura wychowawczo — profilaktyczna szkoty

1. Dyrektor szkoly:
stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole; sprawuje opieke nad
uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne
dzialania  prozdrowotne, dba o prawidlowy poziom pracy wychowawczej
1 opiekunczej szkoty; inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy =zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktoérych celem jest rozwijanie
kompetencji ucznidow; wspolpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan; czuwa nad realizowaniem
obowigzku szkolnego przez ucznidow; nadzoruje zgodnos¢ dziatania szkoty ze statutem,
w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty;
nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

2. Rodzice:
wychowuja dziecko zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi i moralnymi, jesli nie
sa one w sprzecznosci z prawami dziecka; znaja 1 akceptujg program wychowawczy
proponowany przez szkole; wspieraja dziecko we wszystkich jego poczynaniach
I zapewniaja mu poczucie bezpieczenstwa; wspieraja wychowawcow 1 nauczycieli
w podejmowanych przez nich dziataniach, stuza wiedza, doswiadczeniem i pomocy;
aktywnie uczestnicza w zyciu szkoly; dbaja o wiasciwg forme spedzania czasu wolnego
przez dziecko.

3. Wychowawcy klas:
diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,
na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéw 1 zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo — Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
i potrzeby uczniow, na konferencj¢ klasyfikacyjnga i koncoworoczng przygotowuja
charakterystyke klasy (mocne 1 stabe strony) i podaja wnioski do dalszej pracy
wychowawczej, zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicow =z prawem
wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty, sg cztonkami zespotu
wychowawcow 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu, oceniaja
zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,
wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem
szkolnym, psychologiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi 2z uczniami
o specjalnych potrzebach, wspieraja ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie
w trudnej sytuacji, rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow 1 ich rodzicow, dbajg o dobre
relacje uczniow w klasie, podejmuja dzialania profilaktyczne w celu przeciwdziatania
niewtasciwym zachowaniom podopiecznych, wspdlpracuja z sadem, policjg 1 innymi
osobami 1 instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i miodziezy, podejmuja dzialania
w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych, ksztaltuja okreslong motywacje¢ do
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rozwoju zawodowego, zapoznaja ucznidow z rdznego rodzaju obszarami zawodowymi
I zawodami.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawca 1 oddzialuja wychowawczo na ucznidow niezaleznie od
przypisanych im funkcji dydaktycznych; s3a odpowiedzialni za zycie, zdrowie
1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, podczas wyjs$¢ i wyjazdow szkolnych;
pomagaja przezwycieza¢ trudnosci szkolne w oparciu o rozpoznane potrzeby ucznidow,
informuja o problemach w nauce oraz o przejawianych zdolnos$ciach; wspieraja rozwdj
psychofizyczny ucznidw, ich zdolnos$ci i zainteresowania; inspirujg uczniow do twoérczych
poszukiwan, aktywnosci i samodzielno$ci; ksztaltuja u ucznidw postawy patriotyczne;
reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji 1 innych negatywnych zachowan;
wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegaja o rdézne formy pomocy wychowawczej
1 materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do specyficznych potrzeb
ucznia; wspottworzg atmosfere zyczliwosci i zrozumienia, budza szacunek swojg wiedza,
kompetencja 1 postawa; zachecaja do przystania z pozytywnych form wypoczynku dostepne
w szkole i poza nia;

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego ucznidw szkotly, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami
organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem; wspolorganizujg imprezy, uroczystosci
i akcje szkolne; znaja 1 przestrzegaja normy zachowania obowigzujacych cztonkow
spotecznos$ci szkolnej; akceptuja innych uczniéw i szanujg ich prawa wykorzystuja swe
prawo do samorzadnosci; promuja zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje Srodowisko, dbaja
o dobre imi¢ 1 honor szkoty.

Pedagog szkolny:

przeprowadza diagnoze uczniow, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe
1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okre§lenia przyczyn
niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron ucznidéw; diagnozuje sytuacje
wychowawcze w szkole w celu rozwigzywania problemow wychowawczych; udziela
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w formach odpowiednio do poznanych potrzeb;
podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien 1 innych problemoéw dzieci; inicjuje
1 prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych; pomaga
rodzicom 1 nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych mozliwosci,
predyspozycji 1 uzdolnien ucznidw; wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej wspotpracuje z poradnig psychologiczno-
pedagogiczna.

7. Psycholog szkolny:

przeprowadza diagnoze uczniéow, w tym diagnozuje indywidualne potrzeby rozwojowe
1 edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu okreslenia mocnych stron,
predyspozycji, zainteresowan 1 uzdolnien ucznidw oraz przyczyn niepowodzen
edukacyjnych, diagnozuje trudne sytuacje w celu rozwigzywania problemow
wychowawczych stanowigcych barier¢ i ograniczajacych aktywne i peilne uczestnictwo
ucznia w zyciu szkoly, inicjuje 1 prowadzi dzialania mediacyjne 1 interwencyjne
w sytuacjach kryzysowych, wspiera nauczycieli, wychowawcéw grup wychowawczych,
rodzicow w rozpoznawaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych dziecka, ucznia
1 przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudno$ci w funkcjonowaniu, udziela uczniom
pomocy psychologiczno- pedagogicznej, podejmuje dziatania z zakresu uzaleznien i innych
problemoéw ucznidw, wspolpracuje z poradnig psychologiczno- pedagogiczng.
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8. Pedagog specjalny:

Wspotpracuje z dyrekcja, nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami oraz
uczniami w zakresie:

- zapewnienia aktywnego i pelnego uczestnictwa ucznidow w zyciu szkoty, w tym niezbednych
do nauki warunkow

- rozpoznawania indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych uczniow w celu okreslenia mocnych stron, predyspozycji, zainteresowan
i uzdolnien ucznidéw oraz przyczyn niepowodzen edukacyjnych lub trudnosci

w funkcjonowaniu ucznidow, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia
1jego uczestnictwo w zyciu szkoty

- rozwigzywania probleméw dydaktycznych i wychowawczych uczniow

- opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia
posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

Wspiera nauczycieli, wychowawcow 1 innych specjalistow w:

- rozpoznawania przyczyn niepowodzen edukacyjnych uczniow lub trudnosci w ich
funkcjonowaniu, w tym barier i ograniczen utrudniajacych funkcjonowanie ucznia 1 jego
uczestnictwo w zyciu szkoty,

- udzielaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniem,

- dostosowania sposoboéw i metod pracy do indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych ucznia oraz jego mozliwosci psychofizycznych.

Udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom uczniéw i nauczycielom.
Wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami.

Przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli szkoty.

Tradycje szkoly:

Szkota Podstawowa nr 36 im. Juliana Tuwima w Zabrzu ma swego patrona, logo 1 sztandar.
Szkota przyjela, jako swoj cel ksztaltowanie postaw obywatelskich, patriotycznych
1 spolecznych uczniéw poprzez nauczanie szacunku do symboli i barw narodowych, historii,
tradycji narodowych i lokalnych.

Na state imprezy szkolne sktadaja si¢:

e uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

e pasowanie na ucznia klasy pierwszej

e urodziny patrona szkoty Juliana Tuwima
e udziat w Skarbnikowych Godach (impreza miasta Zabrze)
e Dzien Edukacji Narodowe;j

e Swieto Niepodlegtosci

e kiermasz §wigteczny

e spotkania wigilijne

e Dzien Bezpiecznego Internetu

¢ Obchody Dnia Ziemi

e uroczystosci zwiazane z Swictem 3 Maja
e Dzien Otwarty Szkoty

e uroczyste zakonczenie roku szkolnego

Realizacja programu odbywaé si¢ bedzie na zajgciach edukacyjnych, podczas zajec
z wychowawcg, zaje¢ z pedagogiem szkolnym, w ramach zaje¢ z pomocy psychologiczno —
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pedagogicznej, innych zaje¢ np. swietlicowych, wycieczek, rajdow, wyjs¢ do teatru, muzeum,
kina, udziat w uroczystosciach o charakterze historycznym i wiele innych.

Formy prowadzenia dzialalnosci to wyktady, warsztaty, szkolenia, kampanie spoteczne i inne
wykorzystujace aktywne metody pracy.

Instytucje pozaszkolne wspomagajace realizacj¢ programu: Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna, Policja, Sad Rodzinny, placéwki doskonalenia nauczycieli, Miejski Osrodek
Pomocy Rodzinie, Urzad Miasta.

5 Zadania wychowawczo-profilaktyczne i sposoby ich realizacji

Klasy 1 -3
Sfera
wspomagania . -~
dziecka Obszar Zadania Sposoby realizacji
W rozwoju
Sfera fizyczna Zdrowie: 1. Dbanie o higieng osobista Wykazanie wptywu higieny na zdrowie.
edukacja i higiene otoczenia. Okreslenie i egzekwowanie obowigzkow
zdrowotna. dyzurnego.

2. Promowanie zdrowego stylu
zycia.

3. Przyblizenie podstawowych
informacji na temat srodkow
uzalezniajacych i zagrozen

z nimi zwigzanych.

4. Pierwsza pomoc
przedmedyczna

Omowienie tematyki zwigzanej ze
zdrowym odzywianiem, aktywnym trybem
zycia: Piramida Zywienia, filmy,
prezentacje edukacyjne, pogadanki,
spotkania z pielegniarka szkolna.
Przygotowywanie zdrowych przekasek.

Tworzenie warunkéw umozliwiajacych
spozywanie $niadan szkolnych w klasach
przez wszystkich uczniow, wspdlnie z
nauczycielem.

Dobor asortymentu produktow
zywno$ciowych i napojéw w automacie
szkolnym zgodny z zasadami zdrowego
zywienia (w tym zwlaszcza ograniczenie
produktow i napojow o duzej zawartosci
cukru, soli i thuszczow),

Zapewnienie uczniom dostepu do wody
pitnej.

Realizacja programow zdrowotnych.
Dostosowanie sprzetu szkolnego do
wzrostu i indywidualnych potrzeb ucznia.
Fluoryzacja i zachg¢canie do dbania o
higien¢ jamy ustnej. Zwracanie uwagi na
wlasciwg postawe ciala. Realizacja
programow: ,,Mleko w szkole”, ,,Owoce
i warzywa”.

Realizacja programu opartego na bajce
profilaktycznej A. Grzelak ,,Cukierki”.

Zapoznanie uczniow z telefonami
alarmowymi, zasadami udzielania
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pierwszej pomocy. Udzial w akcjach,
konkursach i projektach w zakresie
ratownictwa i pierwszej pomocy

(np. Maly Samarytanin) Realizacja
szkolnych programow

w zakresie pierwszej pomaocy.

Sfera psychiczna

Bezpieczenstwo:
ochrona zdrowia
psychicznego

i profilaktyka
zachowan
ryzykownych/pr
oblemowych.

1. Uswiadamianie koniecznosci
zachowywania bezpieczenstwa
(zasady, normy, reguly)

2. Okreslenie pozytywnych

i negatywnych emocji;
rozwijanie umiej¢tnosci
radzenia sobie z trudno$ciami,
ze stresem.

3. Bezpieczenstwo w drodze do
szkoly i w szkole. Wychowanie
komunikacyjne.

4. Informowanie rodzicow

o0 rodzajach i formach pomocy
proponowanych przez szkole
oraz instytucje wspomagajace
szkole.

5. Budzenie wlasnych
zainteresowan, odkrywanie
uzdolnien i mozliwosci.

Zapoznanie uczniow i rodzicoOw

z obowigzujacymi w szkole regulaminami.
Standardami Ochrony Matoletnich.
Ustalenie wspolnego kodeksu
postepowania w klasach 1-3

i jego przestrzegania, na co dzien.
Konsekwentne reagowanie na przejawy
agresji i niewlasciwego zachowania.
Zajgcia shuzace ksztattowaniu dyscypliny.
Wspotzawodnictwo sportowe zgodne z
zasadami ,,fair play”.

Zajgcia na rozpoznawanie uczug,
wzmacnianie wiary we wlasne
mozliwosci, podnoszenie samooceny,
radzenia sobie z wlasnymi emocjami jako
niezbedny warunek prawidlowego
funkcjonowania

w grupie. Omawianie Sposobow
rozwigzywania wlasnych probleméw,
korzystanie w tym celu z literatury, bajek
terapeutycznych.

Wdrazanie do zachowania bezpieczenstwa
1 ostrozno$ci

w drodze do szkoty i podczas wycieczek.
Omawianie zasad bezpieczenstwa w ruchu
drogowym. Poznanie podstawowych
znakéw drogowych. Pogadanka z
policjantem. Omawianie zasad zachowan
obowigzujacych w szkole, znajomos¢
regulamindéw boiska szkolnego, placu
zabaw, stotowki, §wietlicy, biblioteki.
Dyzury nauczycielskie. Zapoznanie
uczniéw z drogg ewakuacyjng w szkole.
Prébny alarm przeciwpozarowy.

Wspomaganie rodzicow w rozwijaniu
umiejetnosci wspierania wlasnego dziecka.
Spotkania pedagogizujace dla rodzicow.
Sugestie dotyczace badan dziecka w PPP.
Informacje dotyczace pomocy
psychologiczno — pedagogicznej
udzielanej w szkole.

Prowadzenie zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania uczniéw. Organizowanie
wystaw, prac, konkursow.
Indywidualizowanie pracy z uczniem;
motywowanie do odkrywania przez niego
wlasnych uzdolnien i mozliwosci.
Prowadzenie zaj¢¢ wychowawczych,
dodatkowych zaje¢ nauki jezyka polskiego
dla obcokrajowcow oraz sportowych zajec
rozwijajacych.
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Przygotowanie uczniéw do swiadomego

6. Ksztattowanie umiejetnosci korzystania

bezpiecznego korzystania z komputera, Internetu. Udziat
z Internetu. Rozwijanie w akcjach informujgcych
kompetencji informatycznych. 0 ,,Bezpiecznym Internecie.”

Sfera spoteczna Relacje: 1. Prawa i obowigzki ucznia. Zapoznanie z podstawowymi prawami i
ksztattowanie obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia
postaw oraz cztonka szkolnej spotecznosci.
spotecznych. Opracowanie regulaminéw klasowych.

Pogadanka na temat standardow ochrony
matoletnich.

Ksztattowanie pozytywnych relacji

w klasie. Integrowanie zespotu klasowego
z uwzglednieniem uczniéw z innych
krajow. Stwarzanie mitej i serdecznej
atmosfery. Integracja uczniéw, rodzicow
podczas organizowanych imprez, zabaw,
wycieczek. Organizowanie uroczystosci
klasowych. Udzial w akcjach
charytatywnych.

2. Ksztattowanie poprawnych
relacji miedzyludzkich.

Eksponowanie odpowiednich tresci
programowych. Zajecia pozalekcyjne,
3. Rozwijanie umiejetnosci lekcje wychowawcze. Innowacje
kluczowych uczniow. pedagogiczne. Udziat w rzadowym
projekcie ,,Laboratorium przysztosci”.

Uswiadomienie uczniom, czym jest
agresja i przemoc oraz jak sobie z nig
radzi¢. Wzmacnianie pozytywnych
postaw, wyrdznianie uczniow

0 wysokiej kulturze osobistej. Zwracanie
uwagi na kulture osobista,

w tym kulture jezyka.

4. Przeciwdzialanie agresji
i przemocy w szkole.

Dbanie o estetyke otoczenia. Zbidrka
surowcow wtornych. Udziat w akcji
»Sprzatanie Swiata”, Udzial

5. Ksztaltowanie postawy w akcjach charytatywnych na rzecz
szacunku wobec $rodowiska zwierzat, np. zbiorka karmy. Realizacja
naturalnego. zaje¢ edukacyjnych zwigzanych z ekologia

i ochrona $rodowiska. Prezentacje
multimedialne, filmy edukacyjne.
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Sfera aksjologiczna | Kultura: 1. Wychowanie do warto$ci Prowadzenie zaje¢ o tematyce
warto$ci, normy, | i ksztaltowanie patriotycznych patriotycznej- symbole narodowe,
wzory postaw. patriotyzm, godto i hymn narodowy, czym
zachowan. jest niepodlegto$¢, honor, uczciwosc,
prawa i obowigzki obywatelskie. Udziat
w uroczystos$ciach upamietniajacych
historyczne wydarzenia. Poznanie sylwetki
Patrona szkoty i rozpowszechnianie jego
tworczosci poprzez organizowanie
konkursow, np. recytatorskich. Zapoznanie
uczniow innej narodowosci z kultura,
tradycja i historig Polski.
Poznanie historii Slaska, gornictwa.
Uczestniczenie w zyciu kulturalnym
2. Poszanowanie historii, srodowiska lokalnego, udziat
kultury regionu oraz wiezi w wydarzeniach organizowanych, np.
z wlasnym regionem. »Skarbnikowe Gody”. Poznanie historii
najwazniejszych zabytkow
w miescie — wycieczki lokalne, np. do
Muzeum Gornictwa Weglowego.
Ksztattowanie postaw wyrazajacych
3. Ksztaltowanie $wiadomosci szacunek dla ludzi, niezaleznie od religii,
odmiennosci 0os6b statusu materialnego, wieku, wygladu,
niepetnosprawnych, innej poziomu rozwoju intelektualnego i
narodowosci, wyznania, tradycji | fizycznego oraz respektowanie ich praw,
kulturowej oraz ich praw. podejmowanie dziatan w celu
zapobiegania dyskryminacji.
Poznanie krajow Wspdlnoty Europejskie;.
4. Ksztaltowanie przynaleznosci | Poszerzenie wiedzy na temat Unii
do spotecznosci europejskiej. Europejskiej. Poznawanie kultury innych
narodow, w tym krajow UE.
Podtrzymywanie ciekawosci poznawczej,
) ) rozwijanie kreatywnosci,
S Kszt'altowalrm? poczucia przedsiebiorczosci oraz brania
wlasnej wartosci dziecka. odpowiedzialnosci za wasne dziatania i
decyzje poprzez organizacje konkursow,
mobilizowanie uczniéw do wzigcia
udziatu w konkursach miejskich itp.
Klasy 4 —8
Sfera
Wsr()jor_naganla Obszar Zadania Sposoby realizacji
ziecka
W rozwoju
Sfera fizyczna Zdrowie: 1. Propagowanie zdrowego Zapoznanie z zasadami zdrowego,
edukacja stylu zycia, ksztaltowanie racjonalnego odzywiania sig, higieny
zdrowotna nawykow dbania o zdrowie osobistej, dziatania promujace zdrowie.

i higieng osobista.

Organizacja wycieczek nastawionych na
aktywnos¢ ruchowa. Organizacja zajgé
SKS. Udziat i organizacja zawodow
sportowych. Dostosowanie sprzgtu
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2. Pierwsza pomoc
przedmedyczna

szkolnego do wzrostu i indywidualnych
potrzeb ucznia. Zwracanie uwagi na
wlasciwg postawe ciata. Udziat w
programie ,,Owoce w szkole”.
Promowanie punktami dodatnimi uczniéw
za ,,dress code” Wspotpraca z MOPR
Zabrze (dozywianie). Udzial

w programach promujacych zdrowy styl
zycia wérdd ucznidw, np. Turniej na
usportowiong klase, 11 wrzesénia
»Narodowy Dzien Sportu”, turniej na 11
listopada ,,Ringo”.

Zapoznanie z zasadami udzielania
pierwszej pomocy, udziat

w prezentacjach, szkoleniach.
Uczestnictwo w akcjach, konkursach

i projektach w zakresie ratownictwa

i pierwszej pomocy. Realizacja szkolnych
programow prozdrowotnych.

Sfera psychiczna

Bezpieczenstwo:
ochrona zdrowia
psychicznego
i profilaktyka
zachowan
ryzykownych/
problemowych

1. Zapoznanie uczniow
i rodzicow z obowiazujacymi
regulaminami.

2. Rozpoznawanie uczu¢ —
okreslenie pozytywnych
i negatywnych emocji.

3. Bezpieczenstwo w drodze do
szkoly, podczas wycieczek

i w szkole. Wychowanie
komunikacyjne.

Zapoznanie z najwazniejszymi aktami
wewnetrznymi regulujacymi prace szkoty,
tj. Statut Szkoty, Program Wychowawczo
— Profilaktyczny, Wewnatrzszkolnym
Systemem Oceniania, regulaminami

i procedurami obowigzujacymi

w szkole, standardami Ochrony
Matoletnich. Konsekwentne reagowanie
na przejawy agresji

i niewlasciwego zachowania.

Redukowanie agresywnych zachowan
poprzez uczenie sposobOdw rozwiazywania
probleméw. Rozwijanie umiejetnosci
prowadzenia rozmowy w sytuacji
konfliktu. Wzmacnianie wiary we wlasne
mozliwo$ci, budowanie pozytywnej
samooceny. Stres i sposoby radzenia sobie
ze stresem. Dostarczanie wiedzy na temat
instytucji $wiadczacych pomoc w
sytuacjach trudnych. Uswiadomienie
uczniom zagrozen wynikajacych z
zachowan agresywnych, przemocy,
podkreslenie konieczno$ci dbania

o estetyke stowa i kulturg bycia bez
uzywania wulgaryzmow. Zajgcia

z wychowawca. Realizacja programu
szkolnego ,,Bezpieczna przerwa”

Omoéwienie zasad bezpieczenstwa

w ruchu drogowym. Zapoznanie

z obowiazujacymi przepisami

i znakami drogowymi. Organizowanie
zaje¢¢ przygotowujacych do uzyskania
karty rowerowej. Omawianie zasad
zachowan obowiazujacych w szkole,
podczas wycieczki, znajomos¢
regulamindéw boiska szkolnego, biblioteki,
stotowki. Dyzury nauczycielskie.
Przeprowadzenie prébnego alarmu
przeciwpozarowego.
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Ksztattowanie umiejetnosei
wyszukiwania, porzadkowania

i wykorzystywania informacji

z r6znych zrodet, korzystania

z technologii informacyjno —
komunikacyjnych, ksztattowanie

4. Ksztaltowanie umiejetnosci swiadomosci negatywnego wplywu pracy
bezpiecznego korzystania przy komputerze na zdrowie

z Internetu. Rozwijanie i kontakty spoteczne oraz

kompetencji informatycznych. niebezpieczenstw wynikajacych

z anonimowosci kontaktow,
respektowanie ograniczen dot. korzystania
z komputera, internetu

i multimediow. Przeciwdziatanie
uzaleznieniom od cyberprzestrzeni.
Udziat w konkursach., organizacja ko6t
rozwijajacych zainteresowania
informatyczne. Wykorzystanie
technologii informacyjnej na lekcjach.
Uczenie $wiadomego

i bezpiecznego korzystania

z Internetu. Udziat w akcji ,,Dzien
Bezpiecznego Internetu”. Pogadanka z
policjantem na temat cyberprzemocy.

Lekcje wychowawcze na temat
szkodliwosci narkotykow, dopalaczy,
tytoniu, alkoholu. Ksztattowanie
umigje¢tnosci asertywnosci wérod
uczniow. Organizowanie zaje¢ we
wspolpracy z Wydzialem Prewencji

4. Ksztaltowanie postaw Komendy Migjskiej Policji w Zabrzu.
zapobiegajacych podatnoscina | Zaj¢cia z pedagogiem w ramach godziny
ryzyko uzywania substancji wychowawczej oraz we wszystkich
psychotropowych, $rodkéw klasach VIII program profilaktyczny
zastepezych oraz nowych rekomendowany przez Sanepid ,,Nie
Substancji psychoaktywnych. dopalaj”. Ulotki w szkole dot.

szkodliwego dziatania substancji
psychotropowych, §rodkéw zastepczych i
nowych substancji psychoaktywnych.
Udziat w kampanii ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”

Wspomaganie rodzicOw w rozwijaniu
umiejetnosci wspierania wlasnego
dziecka. Pedagogizacja rodzicow,
dostarczanie informacji o wystepujacych
zagrozeniach udostgpniajac strony
WWW, ulotki. Informowanie rodzicow o
rodzajach

5. Wspotpraca z rodzicami. | formagh pomiocy'proponowanych przez
instytucje wspierajace szkote.
Prowadzenie zaj¢¢ rozwijajacych
zainteresowania uczniow.
Indywidualizowanie pracy z uczniem.
Udziat w konkursach. Korzystanie

z multimedialnych ofert poszerzajacych
zainteresowania i poglebiajacych wiedze.
Prowadzenie dodatkowych zaje¢ nauki
jezyka polskiego dla obcokrajowcow.
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6. Rozwijanie mozliwosci,
uzdolnien i zainteresowan.
Stwarzanie optymalnych
warunkdw rozwoju.

Udziat w projekcie ,,Laboratorium
przysztosci”

Stfera spoteczna

Relacje:
ksztaltowanie
postaw
spotecznych

1. Wdrazanie do przestrzegania
obowiazkow i dziatania zgodnie
Z prawami ucznia.

2. Rozwijanie umiejetnosci
spotecznych, w tym
komunikaciji.

3. Rozwijanie samorzadnosci
uczniow.

4. Zapobieganie przemocy
i agresji wsrod uczniow.

5. Ksztaltowanie postawy
proekologicznej.

Wspolne opracowanie regulaminéw
klasowych, zapoznanie

z regulaminami szkolnymi, stosowanie si¢
do zawartych w nich zapisow.

Ksztaltowanie umiejgtnosci asertywnego
wyrazania si¢. Ksztattowanie
pozytywnych relacji

w klasie. Rozwijanie wrazliwo$ci na
potrzeby innych ludzi. Ksztaltowanie
postawy szacunku i zrozumienia wobec
innych os6b. Rozwijanie zachowan
empatycznych, umiej¢tnosci stuchania.
Umocnienie wigzi zespotu klasowego

z uwzglednieniem uczniéw z innych
krajow. Integracja klasy w ramach wyjs¢,
wycieczek. Wspolne obchodzenie §wiat,
uroczystosci klasowych, szkolnych.
Zajecia z wychowawca, pedagogiem.
Udziat w akcjach charytatywnych ,,Gora
Grosza”, WOSP, ,»Wyslij paczka do
Afryki”

Rozwijanie poczucia przynaleznosci do
grupy. Wybory do samorzadu klasowego,
uczniowskiego. Organizacja zycia
kulturalnego w szkole, imprez,
konkursow. Propagowanie i udziat w
akcjach charytatywnych, np. zbiorki
zywnosci i koce dla zwierzat ze
schroniska w Zabrzu Biskupicach.
Dbatos¢ o gazetki szkolne.

Edukowanie na temat odpowiedzialno$ci
karnej nieletnich. Zaznajomienie uczniow
z Konwencja Praw Dziecka. Wspotpraca
z Komenda Policji, sagdem, kuratorami
sadowymi. Petnie funkcji dyzurnych na
przerwach przez uczniéw klas starszych.
Kontrola zachowan negatywnych

i pozytywnych. Realizacja programu
profilaktycznego ,,Spojrz inaczej na
agresj¢”- wg potrzeb klasowych

Przyblizenie uczniom problematyki
ochrony srodowiska naturalnego.
Realizacja programow ekologicznych.
Udziat w akcjach, np. ,,Dzien Ziemi”,
zbiorka surowcow wtornych, organizacja i
udziat w konkursach ekologicznych.
Wyjazd do Planetarium. Udzial w akcji
,Polska Szkota Recyklingu”.

Sfera aksjologiczna

Kultura:
warto$ci, normy,
wzory zachowan

1. Ksztattowanie postaw
patriotycznych i wigzi

z wlasnym regionem.
Wychowanie do wartosci.

Ksztaltowanie polskich tradycji,
kultywowanie obyczajow. Tworzenie
gazetek okolicznosciowych. Udziat
w uroczystosciach rocznicowych.
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Przyblizenie wiedzy zwigzanej

z regionem, w ktorym zyjemy. Udziat w
»Skarbnikowych Godach”. Kultywowanie
$wiat, tradycji lokalnych i narodowych.
Apele szkolne z okazji (Swicta
Niepodlegtosci, 3 Maja, Chrztu Polski),
lekcje muzealne, wycieczki do miejsc
pamigci narodowych, udziat w
konkursach. Dbato$¢ o galowy strdj
podczas uroczystosci. Wyjazdy do kina,
teatru. Wyjazd klas VII1I do Muzeum w
Auschwitz, klas VII do Muzeum Powstan
Slaskich. Zapoznanie uczniéw innej
narodowosci z kultura, tradycja

i historig Polski. Udziat w projekcie
»Szkota Patriotow”.Opieka nad Glazem
Pamigci Powstancow Slaskich. Konkursy
i lekcje zwigzane z powstaniami §laskimi.

Rozbudzanie zamitowania do czytania
poprzez organizacj¢ konkursow

2. Upowszechnianie czytelniczych, udziat

czytelnictwa. w konkursach, np. Ogélnopolskiej akcji
glosnego czytania.

Ksztattowanie postaw wyrazajacych

3. Ksztaltowanie postawy szacunek dla ludzi niezaleznie od religii,
szacunku wobec odmiennosci statusu materialnego, wygladu, rozwoju
0sOb niepeosprawnych, innej intelektualnego i fizycznego,
narodowosci, wyznania, tradycji | respektowanie ich praw, podejmowanie
kulturowej. dziatan w celu zapobiegania
dyskryminaciji.

Podtrzymywanie ciekawosci poznawczej,

4. Ksztattowanie poczucia rozwijanie kreatywnosci,

wlasnej wartoci dziecka. przedsigbiorczosci, brania
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje

i dziatania. Rozwijanie takich cech jak:
pracowito$¢, odpowiedzialnose,
rzetelno$¢, wytrwalos¢. Motywowanie,
zachecanie do brania udziatu w
konkursach, uroczystosciach.

Ukierunkowywanie i rozwijanie
zainteresowan ucznia; pokazywanie
réznych mozliwosci rozwoju

i edukacji, prowadzenie zajeé
przygotowujacych uczniéw do
swiadomego planowania $ciezki
edukacyjnej. Udziat uczniéw

w targach edukacyjnych, ,,Dniach
Otwartych”; udostepnienie

u pedagoga badz doradcy zawodowego
bazy informacyjnej dot. przysztej
edukaciji.

5. Przygotowanie uczniow do
wyboru dalszej drogi
ksztatcenia i zawodu.
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Glowne zadania na rok szkolny 2024/2025

W zwiagzku z wynikami diagnozy przeprowadzonej w szkole, a takze w oparciu o zatozenia
1 tre$ci programu wychowawczo — profilaktycznego ustalono, ze w biezacym roku szkolnym
oddziatywania powinny by¢ ukierunkowane szczegolnie na:

1.

Wzmacnianie czynnikoéw chronigcych poprzez:
- wspomaganie rodzicOw w rozwijaniu umiej¢tnosci wspierania wlasnego dziecka;

- rozwijanie zainteresowan uczniow poprzez zachgcanie do udzialu w zajgciach
pozalekcyjnych, konkursach, projektach, akcjach.

-rozwijanie umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu
elektronicznego, bezpieczne korzystanie z Internetu, aplikacji, oprogramowania
i nowych inteligentnych technologii cyfrowych.

- systematyczne monitorowanie frekwencji uczniow, konsekwentne podejmowanie
dzialan dyscyplinujacych w stosunku do uczniéw opuszczajacych zajecia szkolne bez
usprawiedliwienia.

2. Nalezy niwelowa¢ wptyw czynnikow ryzyka poprzez:

- rozwijanie umiej¢tnosci interpersonalnych ucznidéw, oraz poprawe integracji grup
klasowych w celu zapobiegania poglebiania si¢ izolacji spotecznej, w tym wilaczenie
obcokrajowcow 1 mniejszosci etniczne w proces edukacyjno — spoleczny.

- praca nad budowaniem poczucia wlasnej warto$ci wsrod uczniow.

- rozpoznawanie specjalnych potrzeb edukacyjnych dzieci i mtlodziezy, a takze
udzielenie im pomocy psychologiczno — pedagogiczne;j.

- ksztattowanie zachowan prozdrowotnych, rozwijanie sprawnosci fizycznej
1 nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

3. Zintensyfikowa¢ dzialania majgce na celu eliminacje negatywnych zachowan wsrod
ucznidéw (agresja fizyczna, stowna).

6 Ewaluacja

Ewaluacja polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych
dziatah w celu ich modyfikacji i podnoszenia skutecznos$ci programu wychowawczo —
profilaktycznego. Na potrzeby ewaluacji moga zosta¢ wykorzystane:

obserwacje zachowan ucznidéw i zachodzacych w tym zakresie zmian;
rozmowy z rodzicami;

wypowiedzi nauczycieli na zebraniach Rady Pedagogicznej;

opinie Samorzadu Uczniowskiego;

ankiety, przeprowadzane wsrod ucznidow, rodzicow, nauczycieli
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7 Ustalenia koncowe

Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg
wszyscy pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidlowoscig jego realizacji.
Szczegdlowe zasady wspoOtzycia spotecznego, norm zachowania w szkole oraz
konsekwencje ich naruszania zawarte sg w Statucie Szkoly Podstawowej nr 36 w Zabrzu
oraz w Procedurach Szkolnych.

Opracowany przez zespo6t w skladzie:
A. Kubiak

J. Teter

M. Itezyk
M. Moczko
A. Jagta

M. Jaworek

Uchwalony w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej Nr 36 im. Juliana Tuwima
w Zabrzu Uchwata Rady Rodzicéw nr 1/2024/2025 z dnia 17 wrzesnia 2024 r.

Projekt zatwierdzony Uchwalg Rady Pedagogicznej Szkoty Podstawowej Nr 36 im. Juliana
Tuwima w Zabrzu nr 14/24/25 z dnia 10 wrzes$nia 2024 r.

pieczgc i podpis Dyrvektora
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